WICHTIGE INFORMATION FUR UNSERE SHG-TREFFEN AB 12. Mérz 2025

Auf vielfachen Wunsch haben wir nach neuen Raumlichkeiten fiir unsere Treffen gesucht und Edith ist
mit dem Reuterhaus im Stadtteil Heidingsfeld, 97084, Mergentheimer Str. 184 (fur Navieingabe),
flindig geworden!

Das Reuterhaus (ehemaliges Kreiswehrersatzamt) ist nicht nur mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln besser
erreichbar sondern bietet auch Autofahrer*innen gute Parkmoglichkeiten. Des Weiteren haben wir
auch in unmittelbarer Nahe (fuBlaufig erreichbar) eine kleine Lokalitdt gefunden die uns die
Moglichkeit bietet unsere offiziellen Treffen dort mit einem gemeinsamen Essen oder Absacker
ausklingen zu lassen. Wir konnten die Lokalitdt bereits bei unserer Weihnachtsfeier im Dezember 24
und einem gewlinschten auBerplanmafRigem Treffen im Januar 2025 ,testen” und die Resonanz war
durchweg positiv!

Wir werden die Zeiten fir den Beginn auf 18h vorverlegen und das Ende auf ca. 20h festlegen. So
kommen wir dem Wunsch unserer alteren Mitbetroffenen entgegen und die Berufstatigen haben u.U.
nicht so viel Leerlauf zwischen dem Arbeitsende und dem Beginn unserer Treffen. Zumindest
entspricht dies dem (iberwiegenden Echo unserer Umfrage! Wir sind fir eine Veranderung dieser
Zeiten offen falls wir feststellen, dass andere Zeiten fir die lUberwiegenden Teilnehmer*innen
gewilnscht und besser sind! In diesem Fall werden wir uns bemihen dies mit den
Entscheidungstragern fur die Raumlichkeiten zu regeln!

Wir freuen uns auf ein gesundes Wiedersehen und verbleiben bis dahin

mit herzlichen GriiRen

Edith & Brigitte

VORAB KANN ICH MITTEILEN DASS ICH FUR DIE TREFFEN

am 14. MAI 2025 mit Herrn Dr. Romen, niedergelassener Pneumologe
am 11.JUNI 2025 mit Herrn Dr. Held, Chefarzt Pneumologie KWM Missio
und am 09.JULI 2025 mit Herrn Dr. Seese, Chefarzt Toraxzentrum Bezirk Unterfranken

inzwischen verbindliche Zusagen fiir Vortrdge in unserer SHG erhalten habe. Weitere Informationen
werde ich in unserer WA-Gruppe bekanntgeben und zur Veroffentlichung in der regionalen
Tageszeitung weiterleiten. Selbstverstandlich bin ich auch telefonisch unter 0931/46772927 AB fiir
weitere Fragen zu erreichen!

Die Termine am 12. Marz 2025 und am 09.04.2025 dienen in erster Linie dem Gedankenaustausch und
der Planung z.B. einer Busfahrt in eine Lungenklinik etc.! Falls es der Terminkalender von Herrn Hack,
Physiotherapeut mit umfassender Erfahrung u.a. im Bereich der Behandlung von chronischen
Lungenkrankheiten zuldsst, wird er auch an diesen Abenden zur Beantwortung von Fragen und/oder
dem Weitergeben von Tipps fiir eigene Ubungen Zuhause zur Verfiigung stehen!

Ich hoffe, dass viele Mitbetroffene unsere Treffen besuchen die letztendlich nicht nur zur Information
sondern auch zur Verbesserung der Lebensqualitdt beitragen sollen! Natirlich freue ich mich auch
Uber die Teilnahme von Angehérigen und/oder Interessierten!

Auch mein Gesundheitszustand hat sich im letzten Jahr wesentlich verschlechtert und die Abhdngigkeit
von LOT stellt eine neue besondere Herausforderung dar! Dennoch will ich dazu beitragen, mit
Unterstitzung von Edith, dass wir uns noch oft treffen und gegenseitig aufbauen und/oder
unterstiitzen kénnen!

In diesem Sinne verbleibt

,bis bald in alter Frische”

Brigitte



